
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

TRIANGULO DEL NORTE 
SALIDA 08 FEBERO 2024 

CON ACOMPAÑANTE DESDE BARCELONA 
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LA INDIA es un espacio fascinante, la tierra donde conviven numerosas etnias y distintas culturas en entornos 
naturales de gran belleza. La India cautiva y seduce a todo aquel que la visita.  
 
Desde las nevadas cumbres del Himalaya hasta los valles fértiles del interior, pasando por las intrincadas junglas 
y los dorados desiertos, los paisajes hindúes son sencillamente indescriptibles.  
 
A esa belleza se une una fauna única formada por misteriosos tigres, impresionantes rinocerontes de un solo 
cuerno, búfalos, leones asiáticos, panteras, miles de cérvidos y millones de aves que surcan los cielos durante 
la época de migración. La India, además, cuenta con paradisíacas playas de arena fina e islas vírgenes de aguas 
transparentes. 
 
Hindúes, musulmanes, jainistas, sijs, cristianos y otros muchos fieles de distintas creencias conviven en una 
sociedad multirracial. Turbantes y saris de brillantes colores, templos, mezquitas, iglesias, palacios, peregrinos 
que se bañan en aguas sagradas mientras las piras funerarias arden a su lado, bazares con vida propia repletos 
de los más variados productos, festivales y ceremonias que se celebran cada uno de los meses del año, todo 
ello envuelto en una hospitalidad, amabilidad y simpatía que caracteriza al pueblo indio. 
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 IMPORTANTE                           INFORMACIÓN PRÁCTICA  

ADUANA Y DOCUMENTACIÓN 
Para los ciudadanos españoles es necesario el 

pasaporte en vigor (con una validez mínima de una 
año) y  visado de entrada. 

 
Para la gestión del visado de entrada, un mes 
antes de la fecha de salida, todos los viajeros 

deberán facilitar a la agencia una imagen de las 
dos páginas del pasaporte escaneadas  

(formato jpg/pdf) y una foto tamaño DNI, siendo 
muy importante que la foto del pasaporte y la 

otra coincidan al máximo en el color y forma del 
cabello, bigote, gafas etc. 

  
Será preciso también, facilitar datos tales como 

dirección completa, nombre y teléfono de una 
persona de contacto en España, nombres de los 

padres y lugar de nacimiento, etc. 

REQUISITOS SANITARIOS  
No hay vacunas obligatorias para viajar a India. 
Se recomiendan Tétanos, Tifus, Hepatitis A y B. 

En épocas de monzón (Junio a septiembre) se 
puede tomar profilaxis contra la malaria. 

DIFERENCIA HORARIA  
La diferencia horaria respecto a España es de 

+4:30 horas en invierno y +3:30 horas en verano.  

ELECTRICIDAD  
La corriente alterna es de 220 voltios a 50 hertzios. 

Los enchufes son de tres entradas redondeadas 
pero no es necesario un adaptador, ya que se 

utilizan las dos entradas de abajo para enchufar.  

IDIOMA 
El idioma oficial es el hindi pero la Constitución 

reconoce 15 áreas lingüísticas diferentes. El inglés 
se habla prácticamente en todo el país. 

RELIGIÓN 
El 78% de la población es hinduista, el 11% 

musulmana, el 2% sij y el 1% animista. También se 
profesa el cristianismo, el judaísmo y algunas otras 

religiones. 

CLIMA  
La enorme extensión de la India y su gran 

diversidad geográfica hacen que  
el clima varíe dependiendo de la región.  

El monzón que empieza en junio, va recorriendo el 
territorio y permanece hasta el mes de septiembre.  

En el interior es clima es continental, seco y con 
temperaturas elevadas en verano (más de 40º) y 

templado en el invierno (entre 22 y 26º). 

MONEDA 
La moneda oficial india es la Rupia de India (INR). 
Las tarjetas de crédito más usuales se aceptan en 
los principales hoteles, restaurantes y centros 
comerciales. Una vez en India, podrá cambiar euros 
por rupias en el mismo aeropuerto, en una casa de 
cambio o en el mismo hotel donde se aloja. 

PROPINAS 
Es costumbre dar propina a maleteros, chóferes, 
camareros, cuidadores de elefantes, personal de 
los hoteles, etc. 
 
El guía acompañante recogerá de todos los 
viajeros, una cantidad establecida, para realizar 
los pagos de propinas de forma conjunta con el 
propósito de minimizar así las molestias.  
 
Esta cantidad no está incluida en el precio del 
viaje y es de pago obligatorio. 

FORMA DE CONDUCIR 
Se conduce por la  izquierda. 

ALIMENTACIÓN 
La comida India es bastante picante en general, se 
recomienda ser moderado con los platos picantes al 
menos al inicio del viaje. Pida que su plato no sea 
picante. 
No comer ensaladas ni alimentos crudos que no 
estén cocinados. 
Comer fruta siempre pelada por usted mismo. 
No beber nunca agua que no esté embotellada. 

REPRESENTACIONES DIPLOMÁTICAS 
Embajada de India en España 
Avda. Pío XII, 30 y 32- 28016 Madrid (España) 
Tel.: 902 90 10 10 / Fax: 91 345 11 12 
http://www.embajadaindia.com/ 
 
Embajada de España en India 
Prithviraj Road, 12- 110011 Nueva Delhi (India) 
Tel.: (+91) 11 5129 3000 / Fax: (+91) 11 5129 3008 
embespin@mail.mae.es 
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 ITINERARIO 

DIA 08 FEBRERO  BARCELONA  –  NUEVA DELHI 
Presentación en el aeropuerto de Barcelona a la hora indicada para 
realizar los trámites de facturación y embarque con la compañía aérea 
Finnair para iniciar nuestro viaje con destino Nueva Delhi (vía Helsinki) 
Noche a bordo catering incluido. 

DIA 09 FEBRERO  NUEVA DELHI 
Llegada a Nueva Delhi, tramites de aduana, recogida de equipajes y 
asistencia de nuestro guía local de habla hispana. Traslado al Hotel The 
Suryaa o similar donde dispondremos de “early check in” y desayuno 
incluido. Tiempo de descanso hasta las 12.00 hrs. Almuerzo incluido. 
Por la tarde  comenzaremos la visita de Nueva Delhi. Visitaremos la 
Puerta de la India; Qutub Minar, Rashtrapati Bhawan, antigua residencia 
del Virrey y hoy Palacio Presidencial, zona de las Embajadas y sus 
principales calles y avenidas. Finalmente podremos contemplar el 
Templo Sij, donde podremos asistir a una ceremonia religiosa. Regreso 
al hotel para la Cena  y Alojamiento. 

DIA 10 NUEVA DELHI 
Desayuno e inicio de la visita del Viejo Delhi. El recorrido incluye la visita 
de Jama Masjid, con su inmenso patio y cúpulas de mármol, la zona del 
Fuerte Rojo y Chandni Chowk, formado por un laberinto de callejones y 
el Raj Ghat (Memorial de Mahatma Gandhi). Almuerzo en un restaurante  
local y resto de la tarde libre. Cena y Alojamiento en el hotel. 

DIA 11 NUEVA DELHI / JAIPUR           258 KMS/6 HRS 
Desayuno en el hotel. Por la mañana, salida hacia Jaipur. Llegada a Jaipur 
y traslado al Hotel Sarovar Premier / Radisson City Center. 
Por la tarde, visita del Templo Birla, donde podrá asistir la ceremonia 
religiosa de AARTI. Almuerzo, Cena y alojamiento en el hotel 
 

DIA 12   JAIPUR / AMBER / JAIPUR 
Desayuno en el Hotel y salida muy temprano por la mañana para realizar 
la excursión a Fuerte Amber, antigua capital de los Maharajás de Jaipur, 
está situada a unos 12 km de Jaipur. 
La subida al Fuerte se realizará a lomos de elefantes, una experiencia 
inolvidable. 
Por la tarde visita del Palacio Real, su Museo, el Observatorio etc. 
Después de la visita tiempo libre para realizar compras en esta ciudad-
bazar. 
Cena  con el espectáculo de danzas clásicas Rajasthani en el 
Restaurante Spice Court 
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DIA 13 JAIPUR / ABHANERI / FATEHPUR SIKRI / 
AGRA        260 KMS 6 HRS 
Desayuno en el hotel. 
Salida hacía Agra, pasaremos por Abhaneri pequeña aldea de la época 
rajputa que según la  tradición debe su nombre a la diosa Harshat Mata 
que se mostró en este lugar rodeada de un abha (resplandor) y entonces 
la población pasó a llamarse Abha Nagri (pueblo del resplandor) y más 
tarde derivó en Abhaneri. Almuerzo en Laxmivilas Palace. Por la tarde 
pararemos a 40 Km antes de llegar Agra para visitar la bella ciudad 
mogol de Fatehpur Sikri. Se trata de una de las más bellas ciudades 
desiertas de India. 
La fundación de esta ciudad “fantasma” fue dedicada por el Emperador 
Akbar al Santo Salim Chisti, quien le bendijo y vaticinó el nacimiento de su hijo. En 
agradecimiento, Akbar construyó la ciudad en el año 1569.  
Terminada la visita, seguirán por carretera hacía Agra.Llegada y traslado al Hotel Radisson O 
Ramada. Cena buffet en el hotel 

 
DIA 14 DIA DE LOS 
ENAMORADOS  AGRA (TAJ 
MAHAL Y ITMAD-UD-DAULAH) 

 
Desayuno en el hotel 
No hay mejor día en el año que visitar 
este Palacio, por la mañana se visitará 
el mundialmente famoso Taj Mahal 
(cerrado al público en viernes), una de 
las siete maravillas del mundo. Su 
construcción comenzó en el año 1631 y 
durante 22 años, 22000 personas 
trabajaron para levantar uno de los 
monumentos más bellos del mundo, 

dedicado por el Emperador Shah Jahan a su esposa Muntaz Mahal. 
A continuación, visita del Fuerte Rojo de Agra, construido por el Emperador Akbar y donde se 
encuentran numerosos palacios.  Almuerzo en Restaurante local Salt Café 
Por la tarde, visita del Mausoleo del Emperador Itmad-ud-Daulah y del de Madre Teresa de 
Calcuta Regreso al hotel. Cena buffet en el mismo 
 

DIA 15   AGRA / DELHI / VARANASI  200 KMS 5 HRS  
Desayuno en el hotel. Traslado al aeropuerto en Nueva Delhi  
Almuerzo en el restaurante en el aeropuerto Nueva Delhi / Varanasi en avión 1330 / 1440 H 
previsión.Llegada y traslado al Hotel Radisson o Madin 
La ciudad más antigua del mundo, también es conocida por su antiguo nombre KASHI. 
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Situada en el estado de Uttar Pradesh es la ciudad sagrada de India. Además del Templo de 
Madre India y el Templo de Oro, la visita más importante es la de los GHATS bien al anochecer 
o al amanecer cuando miles de peregrinos lavan sus pecados en el Río Ganges. 
 
Tambien ofrecen flores/ofrendas. Algunos esparcen las cenizas de sus 
muertos en las sagradas aguas del Río Ganges.Visita panorámica de 
Varanasi y posteriormente, traslado a los ghats donde al atardecer, 
asistiremos la ceremonia de Aarti dedicada al Río Ganges. Cena buffet 
en el hotel 
 

DIA 16  VARANASI (BENARÉS) 
Té / Café en el hotel  
Casi de madrugada, asistiremos los canticos de los monjes en Assi 
ghat y posteriormente, paseo en barco por el Río Ganges. 
Una barca de remos lleva a los visitantes hacía distintos ghats para 
tener una mejor vista de varios ghats sin molestar a los peregrinos. 
Visita de Templo Bharat Mata, así como Templo de Oro. Regreso y brunch en el hotel.   
Por la tarde, excursión a Sarnath un pueblo Budista situado a unos 14 
Km de Benarés donde el fundador del Budismo “Dios Buda” dio su 
primer sermón. La estupa - símbolo del Budismo - está rodeada de 
unos jardines, así como un Templo Budista. Cerca de este conjunto, 
existe un museo arqueológico de gran importancia. 
Cena buffet en el hotel 
 

DIA 17 VARANASI / NUEVA DELHI 
Desayuno en el hotel 
Tiempo libre hasta la hora del traslado al al aeropuerto 
 almuerzo no incluido por coincidir con el horario del vuelo. 
Varanasi / Nueva Delhi en avión 
Traslado al Hotel Pride Plaza o Radisson Blu en Dwarka (cerca del aeropuerto) y Cena en el 
mismo 
  

DIA 18  NUEVA DELHI / BARCELONA 
Desayuno en el hotel. A la hora esblecida se realizará el traslado al 
aeropuerto internacional Nueva Delhi para tomar el vuelo de regreso, de 
la compañía Finnair con destino Barcelona (vía Helsinki). Llegada a 
Barcelona y fin de nuestros servicios. 
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 PLAN DE VUELOS 
 
 

 Barcelona - Helsinki          08 FEB  AY1654    10:15 / 15:05 Hrs         

 Helsinki - Nueva Delhi       08 FEB  AY 121     18.00 / 06.05 Hrs (+1)      

 Nueva Delhi - Helsinki       25 FEB   AY122      07.50 / 14.10 Hrs        

 Helsinki - Barcelona          25 FEB  AY1653    17:05 / 20:05 Hrs 

ALOJAMIENTOS PREVISTOS, SE ASIGNARAN  2 MESES ANTES DE LA SALIDA 
 

N U E V A  D E L H I  J A I P U R  

HOTEL SURYAA 5* 
New Friends Colony, 
110025 Nueva Delhi,  
Tlf: +91 11 2683 5070 

HOTEL HILTON  
42, Geejgarh House,  
Hawa Sadak Jaipur 
Tlf:+91+141-417-0000  

Situado a 22 km del aeropuerto. Dispone de piscina al aire libre. 
Las habitaciones cuentan con TV vía satélite, set de té y café y 
minibar. Están equipadas con una amplia zona de trabajo y 
baño privado. 

Habitaciones con aire acondicionado, TV vía satélite, zona 
de estar, minibar, caja fuerte, secador de pelo y artículos 
de aseo gratuitos. El hotel dispone de mostrador de  
servicio de cambio de divisa, lavandería, tintorería y 
piscina. 

A G R A  N U E V A  D E L H I  
RADISON BLU HOTEL 5*  
Taj East Gate Road, Agra,   
Uttar Pradesh 282001,  
Tlf: +91+562- 405- 5555 

COUNTRY INN & SUITES 5* 
Udyog Vihar, Phase-3, NH8,   
Gurgaon, 122016 
Tlf:+91+ 124- 494-555 

Ubicado a solo 1 km del Taj Mahal 
Ofrece piscina al aire libre y spa. 
Habitaciones climatizadas con conexión WiFi y TV. Servicio de 
habitaciones las 24 horas. 

Situado a  7Km del aeropuerto, ofrece conexión WiFi 
gratuita, TV de pantalla plana y  minibar. 

PRECIO FINAL POR PERSONA EN HABITACION DOBLE:2900€ 
SUPLEMENTO INDIVIDUAL:700€ 
SALIDA GARANTIZADA CON UN MINIMO DE 14 pax    

 SERVICIOS  

SERVICIOS INCLUIDOS 
 Billete de avión en clase turista BCN-HEL-DHI-HEL-

BCN  
 Total 7 noches de hotel + ocupación inmediata a partir 

de las 07.00 Hrs y desayuno en hotel en Delhi 
 Alojamiento en Pensión Completa en hoteles 5**** 

categoría India.  Comidas ,comenzando con el 
desayuno del día 02 hasta el desayuno del día 09, 
según nuestro programa, no incluye bebidas 

 2 botellas de agua 500m/l por persona y día en el 
autocar 

 Traslados, visitas / excursiones según programa en 
vehículo con aire acondicionado  

 Entradas en los monumentos 
 Guía de habla Española durante todo el viaje. 
 -sesión de yoga de 1 hora en Delhi Jardines Lodhi 
 -Impuestos locales y el service tax, aplicados en estos 

momentos. 

SERVICIOS NO INCLUIDOS 
 Gastos personales como bebidas, propinas (se 

recomienda prever 50 € por persona), visados (50 € 
aproximadamente), seguros, lavandería así como 
llamadas telefónicas.  

 Ningún gasto derivado de problemas ajenos a la 
organización como desastres naturales, accidentes, 
evacuación médica, cancelación de vuelos, demoras o 
cambios de horario 

 Cualquier otro servicio que no haya sido especificado 
como "incluido" 

Observaciones:  
Los precios están calculados en base a las 
tarifas y sus condiciones, actualmente en vigor. 
18 agosto 2023, Cualquier cambio en las tarifas 
o introducción de nuevos impuestos o service 
charge, puede variar nuestras cotizaciones. 
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 INFORMACIÓN TURÍSTICA 
 

GEOGRAFÍA Y MEDIO AMBIENTE 
Situada en Asia Meridional, India ocupa una extensión de 3.165.596 
kilómetros cuadrados que limitan al oeste y al noroeste con Pakistán, al 
norte con China y Nepal, al noreste con Bután y Sikkim, al este con 
Myanmar (Birmania), al suroeste con el Mar Arábigo, al sur con el Océano 
Indico y al sureste con el Golfo de Bengala. 
 
En India se distinguen tres zonas claramente diferenciadas: la parte 
peninsular meridional, El Dekán, de forma triangular, la Llanura 
Indogangética y Cordillera del Himalaya. Esta mítica cadena montañosa 
está formada por alineaciones paralelas y dispuestas en arco que se 
extiende a lo largo de 3.000 kilómetros y cuya altura media es de 6.000 
metros, convirtiéndose en una barrera prácticamente infranqueable. 
 
La red fluvial de la India cuenta con dos grandes conjuntos. En la zona 
septentrional destacan el Ganges y sus afluentes como el Brahmaputra, 
el Yamuna y el Gogra entre otros; y el Indo con los ríos de su cuenca, el 
Jhelum, el Chenab y el Sutej. En el sur peninsular fluyen el Narmada y el 
Taptí en la zona del Mar Arábigo y el Mahanadi, Godavari, Krishna y 
Cauvery, en la del Golfo de Bengala. 
 
Son también parte de la India las Islas Minicoy y el grupo de las 
Laquedivas en el Mar Arábigo y los archipiélagos de las Adamán y de 
Nicobar en el Golfo de Bengala. 

 

 

 

FLORA Y FAUNA 
La India ofrece un diverso y exuberante patrimonio natural que aunque 
ha sufrido la depredación indiscriminada del hombre, aún puede 
contemplarse un espectáculo magnífico. 
 
En la cadena del Himalaya, a medida que se asciende se descubren 
los bosques repletos de aves, osos negros tibetanos, ardillas, nutrias, 
martas, panteras de las nieves y el panda menor, conocido como oso 
gato. 
 
De las zonas más secas a las más húmedas se pueden encontrar 
bosques secos en los que predominan las acacias, mangos, higueras, 
palmeras, teaks y bosques húmedos llenos de bambú. Estos parajes 
son el entorno habitual de cérvidos como el antílope indio, bóvidos 
salvajes parecidos a los bisontes, jabalíes, elefantes, rinocerontes 
indios, langures, macacos, leopardos, panteras negras, leones 
asiáticos, panteras nebulosas, osos bezudos, cobras, mangostas, 
gaviales, y delfines del Ganges.  
El paisaje más célebre de la India es la jungla, donde el tigre es el rey. 
También se puede encontrar sabana arbolada, desiertos y estepas.  

 
El animal más emblemático de la India es el tigre, poderoso y bello, pero su caza indiscriminada consiguió que 
de los 50.000 tigres censados a principios de siglo se pasará a 2.000 en 1969.  A punto de desaparecer, el 
'Proyecto Tigre', iniciado en 1973 por el Fondo Mundial para la Protección de la Naturaleza junto al gobierno 
indio, consiguió que se crearan parques y reservas.  
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 GENTE Y CULTURA 
 
La India ofrece un verdadero mosaico de razas, culturas y religiones. 
Negros, blancos, morenos, amarillos, rojizos, budistas, musulmanes, 
cristianos, jainistas, sijs y muchos más conforman una sociedad con 15 
áreas lingüísticas en todo el país. Sin embargo, la cordialidad, 
amabilidad y simpatía son comunes a todos los indios que transmiten a 
los visitantes su concepto de vida armoniosa a través de su 
impresionante calor humano. 
 
La sociedad india continúa viviendo de acuerdo con el rígido sistema de 
castas en el que cada persona está incluido en un grupo de acuerdo 
con el trabajo que realiza para la sociedad. Aunque esta clasificación 
se ha vuelto más flexible en la actualidad, ya que es imposible 
mantenerla en los tiempos modernos, en la que, por ejemplo, todo el 
mundo se mezcla en los transportes públicos. Sin embargo, en el seno 
de las familias aún se mantiene, poniendo especial cuidado en el 
intercambio de alimentos, la elección de los matrimonios o la situación 
de la mayoría de las mujeres indias. 
 

 
Paradójicamente, La India es un país altamente tecnificado que, sin 
embargo, sigue apegado a las costumbres más tradicionales.  
 
En las ciudades las mujeres han conseguido ocupar los más altos 
cargos políticos como Indira Gandhi o trabajar en bancos, industrias y 
profesiones liberales pero en las zonas rurales su situación sigue siendo 
precaria. Aún se asfixian niñas al nacer ante la imposibilidad de pagar 
la dote a su futuro marido y todavía se puede ver la inmolación de viudas 
jóvenes en piras funerarias al morir su marido y no poder pagar la 
"deuda" contraída con su dote a la familia del cónyuge. 
 
En la India las condiciones de vida son duras. La esperanza de vida es 
de 59 años para los hombres y uno más para las mujeres, mueren 78 
niños de cada 1.000 nacidos. Existe un médico por cada 2.471 
habitantes y la alfabetización de la población es del 48%. Sin embargo, 
quizá por su manera de entender la vida armonizando todos los 
aspectos de ella, los hindúes son un pueblo que disfruta de los aspectos 
positivos con intensidad, transmitiendo este sentimiento a todo aquel 
que visita su país. 
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 COMPRAS  Y ARTESANÍA 
 

 

 

La India es un paraíso para las compras. Es posible  adquirir gran variedad de 
productos a muy buen precio, utilizando la técnica del regateo. 
 
Los textiles son de gran calidad, tales como las sedas de Benarés, o las bordadas 
en oro de Mysore, las telas de algodón de alegres colores de Rajastán, las 
desteñidas de Madrás, la lana de Cachemira con los preciosos chales de 
Pashmina. Son también apreciados los tapices confeccionados a base de retales 
de telas de distintos tejidos, tamaños y colores. También se puede adquirir ropa 
y prendas de algodón, brocados, o bordados con plata y preciosos saris. De gran 
calidad son las alfombras de Cachemira y las del Tíbet, de brillantes colores. 
 
En la joyería india destacan los adornos de gran tamaño realizados en plata de 
Rajasthán, la filigrana de Orissa, los diseños del estilo mongol, el oro tallado a 
mano en Kerala y Tamil Nadu y las perlas de Hyderabad. Se pueden adquirir a 
buen precio gemas y piedras preciosas para después ser engarzadas. 
 
Los artículos en cuero como maletas, cinturones, bolsos y calzado son pura 
artesanía de excelente calidad. 
 
Se pueden encontrar objetos de bronce y latón, sándalo, ébano y palo rosa; 
cestería, marquetería en mármol, instrumentos musicales, piezas de papel maché 
y las famosas marionetas del Rajasthán 
 
También se pueden encontrar todo tipo de especies, tés, jabones y esencias. 
 
Se pueden adquirir antigüedades pero abundan las falsificaciones. No se pueden 
exportar bronces y objetos con más de cien años de antigüedad. 
 
No se pueden sacar del país, objetos hechos con piel de animales protegidos 
(serpiente, entre otros) o marfil de elefante (comercio ilegal). 

 

 
 
 

 

GASTRONOMÍA Y BEBIDAS 
La gastronomía de la India se caracteriza por las fragancias y el peculiar sabor de sus 
especias. Todos los platos están aderezados con variedad de especias (hasta 25). Cada 
combinación para los aliños es conocida como masala. El aliño más conocido es el 
curry, que consiste en una mezcla de especias como el jengibre, cilantro, cúrcuma, nuez 
moscada, cardamomo y semilla de amapola.  
 
También se utiliza mucho en la cocina india el yogurt mezclado con curry, con azúcar o 
con otras salsa. 
 
Dada la extensión del territorio, existe mucha variedad; por ejemplo en el norte del país 
o se usa tanto el picante. 
 
En la India se puede encontrar una amplia diversidad de comida y maneras de consumirla, desde la cocina local 
típica hasta la internacional, tanto en puestos callejeros, hasta en restaurantes gourmet, pasando por los 
auténticos comedores indios, donde se almuerza en el suelo y la comida se coge con cuatro dedos de la mano 
derecha (el índice no se debe usar, ni la mano izquierda ya que es la que se usa para la higiene íntima). 
 
El té cuenta con múltiples variedades nacionales muy reconocidas a nivel mundial. Se toma con azúcar  y leche.  
Como bebidas refrescantes destaca el Nimbu Pani (elaborado con limón), el Lassi (crema de leche granizada) y 
el agua de coco bebida directamente del fruto.  
 
La cerveza y la ginebra nacionales son de excelente calidad y no existen grandes dificultades para encontrar 
todo tipo de refrescos, agua mineral y licores occidentales. 
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NUEVA DELHI 
Delhi es la capital de la India desde 1912 y la segunda ciudad más poblada del país. Situada en el centro de la 
provincia de Delhi, está dividida en dos partes (antigua y moderna) y en ella se pueden admirar fuertes, palacios, 
tumbas y templos de los más variados estilos junto a edificios gubernamentales de estilo colonial, industrias 
modernas, comercios de todo tipo y zonas residenciales con todas las comodidades. La parte más interesante 
está situada en la orilla oeste del río Yamuna, allí se encuentran la antigua Delhi y Nueva Delhi. 
 

En la Delhi Antigua, se encuentra el complejo de Qutab Minar, cuya 
construcción se inició en 1199. Declarado Patrimonio de la Humanidad 
por la UNESCO en 1993, Qutab Minar es el minarete más alto del 
mundo con más de 72 metros. Está formado por cinco alturas: las 
primeras, más anchas, fueron construidas con piedra, mientras que las 
más altas fueron reconstruidas con mármol en el siglo XIX. En ellas se 
tallaron grabados y frases del Corán. Merece la pena subir sus 378 
peldaños por la panorámica que se divisa.  Cercanos a este complejo 
se encuentran otras muestras de construcciones islámicas como el 
Alai Darwaza, pórtico de arenisca roja construido en 1310 y los restos 
de la Mezquita de Quwwatu'l Islam construida con materiales 
procedentes de 27 templos hindúes que fueron desmantelados con 
este fin. 
 
La Puerta de la India es un arco de triunfo construido en piedra de 42 
m. de altura en el que figuran los nombres de 90.000 soldados del 
ejército indio que murieron durante la I Guerra Mundial. 
 
Junto a la Puerta se encuentra la residencia oficial del presidente de 
la India, el Rashtrapati Bhavan. Este edificio cuenta con 340 
habitaciones y un hermoso jardín de estilo mongol ocupando en total 
una superficie de 130 hectáreas. 
 
El Red Fort, la Fortaleza Roja, cuyos muros de arenisca roja de altura 
se extienden a lo largo de dos kilómetros. Fue declarado Patrimonio 
de la Humanidad por la Unesco en el año 2007, abarcando una 
superficie protegida de 49.18 ha.  
 
La muralla mide 6,5 kilómetros de largo y su altura varía entre los 16 
metros en la orilla del río a los 33 metros en la zona cercana a la 
ciudad. Tras estas murallas se encuentran los restos de lo que un día 
fue un magnífico palacio.  
 
Construido entre 1638 y 1648 con todo lujo de materiales (mármol, 
alfombras y piedras preciosas), es una construcción típicamente india 
repleta de jardines y pabellones donde se respira una agradable paz. 
Alberga edificios como la Sala de Mármol Blanco, los Baños Reales o 
la Casa del Tambor. El acceso principal al fuerte es la Puerta de 
Lahore que conduce a una plaza porticada repleta de pequeños 
comercios 
 
Todas las noches se recrean momentos de la historia de la India a 
través de un impresionante espectáculo de luz y sonido. También se 
le conoce como Lal Qila (en hindi) y no debe confundirse con el Fuerte 
Rojo de Agra al que se llama del mismo modo. 
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El Baoli (baño de escaleras) de Agrasen está situado cerca de la 
plaza de Connaught. Construido en el siglo XII bajo el reinado del rey 
Agrasen, se hizo famoso en 2015 gracias a la película bollywoodiense 
‘Anushca Sharma’. Está formado por tres plantas con arcos y 108 
escalones supuestamente sumergidos en el agua, aunque 
actualmente se encuentran secos. La leyenda cuenta que según se 
desciende se acentúa la sensación de que algo o alguien nos sigue. 

 
Los Jardines Lodhi están situados en un parque en el que se 
encuentran numerosas tumbas, entre ellas la de Muhammad Shah 
(emperador mogol del siglo XVIII) y la de Sikandar Lodhi, el segundo 
gobernante de la dinastía Lodhi (siglos XV y XVI). Cuenta con 
numerosas especies de árboles y plantas (algunas medicinales), 
estanques con animales e infinidad de pájaros que habitan las copas 
de los árboles. Lugar elegido por los delhienses para practicar deporte 
y yoga. 
 
Se deberá visitar la  Tumba de Humayun. Se trata de un complejo 
de edificios de arquitectura mogol, que comprende la tumba principal 
del emperador Humayun, y otras tumbas, mezquitas y 
construcciones. El complejo está considerado por la Unesco como 
Patrimonio de la Humanidad desde el año 1993, ya que es una de las 
primeras muestras del arte arquitectónico mogol. Es, además, uno de 
los complejos que mejor se han conservado. 
 

 
La Casa de adoración Bahá'í  es popularmente conocida como 
Templo del Loto, por su forma de flor. El edificio fue completado en 
1986 y sirve de templo madre en el subcontinente Indio. Ha ganado 
numerosos premios arquitectónicos.  
Las leyes Bahá'ís estipulan que solo las sagradas escrituras de la Fe 
Bahá'í y las de cualquier otra religión pueden ser leídas o cantadas allí 
dentro; y en cualquier idioma; no obstante, no se permite tocar ningún 
instrumento ni pueden realizarse sermones o cualquier otra ceremonia 
o práctica ritualista. 
 

 
El Raj Ghat (patio real) es un memorial en recuerdo del líder hindú 
Mahatma Gandhi. Se trata de una simple losa de mármol negro que 
marca el lugar en el que Gandhi fue incinerado el 31 de enero de 1948. 
El monumento se encuentra a cielo abierto y tiene una llama eterna 
en uno de sus extremos.  
 
En el memorial se puede leer el siguiente epitafio: Hey Ram, que 
significa "Oh Señor", y que fueron las últimas palabras que pronunció 
Mahatma Gandhi antes de morir. 
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AGRA 
Agra, antigua capital del país, conserva una estructura medieval de 
intrincadas callejuelas. Especialmente destacable es la Fortaleza, 
construida en 1565, rodeada de una muralla de 20 m. de espesor y 
dos kilómetros y medio de perímetro. El acceso se realiza por la 
Puerta Amar Singh y en su interior se pueden admirar entre otros 
edificios la Moti Masij, Mezquita de la Perla, construida en mármol, el 
Salón de Audiencias Públicas y el de Audiencias Privadas, el Palacio 
de Jehangir que mezcla el estilo hindú con el centroasiático, el Khas 
Mahal, palacio privado de mármol blanco y el Palacio del Espejo, 
Shish Mahal, vestidor del harén.  
 
 

El monumento que se ha convertido en símbolo de la India es el Taj 
Mahal. Mausoleo que el emperador Shah Jahan mandó construir en 
1631 en honor de su amada esposa Mumtaz Mahal, fallecida al dar a 
luz a su catorceavo hijo en 1629. La construcción, en la que 
participaron 20.000 personas, no finalizó hasta 1653 y su diseño es 
encaja con un rectángulo de 508 por 304 m. con un jardín central 
flanqueado en los cuatro lados por pabellones de planta octagonal. 
Construido totalmente en mármol blanco, se levanta sobre un 
basamento de mármol con un minarete, también blanco, en cada una 
de las esquinas que alcanzan los 41 m. de altura. .  
 

JAIPUR 
Jaipur, la ciudad rosa, debe su sobrenombre al color de la arenisca 
con la que se construyeron los edificios de la ciudad antigua. La ciudad 
antigua conserva parte de la muralla y está dividida por amplias 
avenidas de más de 30 m. de anchura en nueve barrios rectangulares 
que simbolizan las nueve partes del universo. Se debe visitar el Hawa 
Mahal, Palacio de los Vientos, de cinco plantas de altura con ventanas 
talladas semi-octogonales.  
 
El Fuerte Amber es un complejo palaciego localizado en Amber, a 11 
km de Jaipur. Localizado en una colina y con vistas al lago Maotha, 
se inició su construcción en 1592 a base de piedra arenisca roja y 
mármol blanco. Se trataba de inicialmente un complejo palaciego 
dentro del fuerte de Amber original, conectado a la población mediante pasajes fortificados. Los turistas pueden 
subir al fuerte desde la base de la colina en elefante. Durante el paseo, se pueden admirar las hermosas vistas 
de Jaipur, el lago Maotha y la muralla original de la ciudad. 
 

FATEHPUR SIKRI  
Construida en honor del santo sufí Salin Chishti. Rodeada por una 
muralla de 6 kilómetros, fue la capital del imperio mogol durante 14 
años. Se cree que se abandonó por falta de agua y posteriormente 
saqueada y robados muchos de sus tesoros. Conserva aún su 
magnífica arquitectura mezcla de los estilos hindú e islámico. 
Podemos visitar varios edificios, pabellones, mezquitas y la tumba del 
santo Sheikh Salim Chishti exquisita construcción en mármol blanco 
y celosías como bordados que rodean la tumba del santo. 
 


